Rund um Getreide & Mehle - Selbst-
lernkurs

Basisinfo

Dieser Selbstlernkurs ist in Zusammenarbeit mit der SPIELBERGER
MUHLE entstanden. Es geht rund um das Thema Getreide. Von
Urgetreide bis hin zu Pseudogetreide, glutenfreies Getreide oder
Getreidesortendie besservertrdglich sind. Ob Mehl, GrieB, Flocken
oder Flakes - hier erfahren Sie den Unterschied.

Was sind die Vorteile von diesem Angebot:

Sie kdnnen jederzeit und von Uiberall aus lernen mit freier Zeitein-
teilung

Der Zugang zum Kurs steht Ihnen fiir ein halbes Jahr zur Verfligung
Der Kurs ist in Lerneinheiten unterteilt, die Sie bearbeiten und
abschlieRen kénnen.

Zertifikat am Ende des Kurses nach bestandener Priifung

Inhalte

* Rund um das Thema Getreide & Mehle

* Getreide Grundlagenwissen

* Aufbau des Getreidekorns

* Grundlagen zu: Weizen, Dinkel, Roggen, Gerste, Hafer, Hirse,
Buchweizen,

* Reis, Soja, Mais, Einkorn, Emmer, Kamut

* Mehl, Mehltypn, Mahltypen, GrieR, Bulgur und Couscous,

* Flakes und Flocken

 Der Kurs enthilt Videos und Fragen zum Uberpriifen lhres
aktuellen Lernstandes.

Zielgruppe

Quereinsteiger*innen, Auszubildende

Hinweise
Wenn Sie erfolgreich Online-Lernen mdchten, empfehlen wir |h-

S

netzwerk
naturkost

nen ca. 1,5 Stunden bis maximal 2 Stunden zu lernen. Der Kurs ist
so aufgebaut, dass Sie einzelne Lerneinheiten bearbeiten und
auch abschlieBen kdnnen. Wir empfehlen lhnen sich lhre Zeiten
firden Kurs in lhrem Kalender einzuplanen, damit Sie zielgerichtet
weiter kommen. Am Ende des Kurses gibt es eine Lernerfolgskon-
trolle. Wenn Sie diese betanden haben, erhalten Sie von uns ein
Zertifikat. Die Lerndauer dieses Kurses liegt bei 16 Stunden insge-
samt.

Voraussetzungen
Sie benétigen einen Internetzugang und ein Endgerat.

Termin: 30.08.2024
Zeit: Start ist jederzeit nach Anmeldung mdglich
Kosten: Gebihr Online Kurs fiir 6 Monate: 25,00 Euro zzgl.
MwsSt.
Ort: bildungsnetzwerk naturkost
Onlinekurs
Kontakt: Karen Bernhardt

Tel.: 07551 9479-470
Fax: 07551 9479-40470
E-Mail: karen.bernhardt@binako.de

Anmeldeschluss am 30.08.2024

Ihre Anmeldung idealerweise direkt auf www.binako.de. Im andern Fall bitte deutlich schreiben und alle Felder ausfillen. IBAN und SEPA-Ermé&chtigung nicht vergessen!

Geschaft: Kdnr.: GH: Partnerladen: O

PLZ: Ort: Teilnehmer*in: Azubi: O

Strasse: Teilnehmer*in: Azubi: O
Ausland

Mail: Kontoinhaber: BIC:

Telefon: IBAN:

Ich ermachtige die bildungsnetzwerk naturkost GmbH,

Glaubiger ID: DE62ZZZ00001478976, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der bildungsnetzwerk
naturkost GmbH auf mein Konto gezogenen Lastschriften, einzuldsen. Ich kann innerhalb
von acht Wochen, beginnend ab dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Bertrags verlangen. Es gelten die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

per Mail an: karen.bernhardt@binako.de
per Fax an: 075519479-40470, Tel: -470
oder unter: www.binako.de

Datum:

Unterschrift:
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